
19Uhr | Aquafitness

8:30Uhr | MamaWorkout 
9:45Uhr | Rückbildung

11Uhr | Rückbildung
9:45Uhr | MamaWorkout

8Uhr | MamaWorkout
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8:30Uhr | Rückbildung

19:30Uhr | MamaWorkout

Stand Juni´25

Jetzt schnell für die letzten

Plätze anmelden!

Kursplan

7Uhr | Wassergymanstik

19Uhr | Aquafitness

-> Süderbrarup

-> Süderbrarup

-> Satrup

(Ab 19.06.2025)

(Ab 06.06.2025)


